
Je digère mal* depuis quelque temps
* Eructations, brûlures épigastriques, sensation de ballonnement, écœurement, régurgitations, nausées,...

Prenez-vous des médicaments
pouvant être responsables

(anticholinergiques, antalgiques
opiacés, digitaliques à fortes doses,

dopamine,...) ?
oui

Médecin

Soit œsophagite (voir "J'ai le brûlant"),
soit hernie hiatale (mêmes conseils que

"J'ai le brûlant", chirurgie dans certains cas)
soit ulcère (médicaments antisécrétoires,

protecteurs de la muqueuse, antibiotiques,
mesures hygiéno-diététiques),

soit cancer de l'estomac ou de l'œsophage
(chirurgie, radio- ou chimiothérapie,...)

Origine iatrogène

Endoscopie

Découverte
d'une lésion

Echographie
hépato-biliaire

Les symptômes
sont-ils associés
à une alternance

diarrhée-constipation ?

Pas de lithiase
mise en évidence

Traitement
médicamenteux

et/ou plus
fréquemment

ablation
des calculs

Présence de
lithiase biliaire

Sydrome du
colon irritable

(voir "Le point sur"
de février 95

à ce sujet)

Dyspepsie
(voir verso)

oui

non

non

Tenter d'arrêter ou
de changer

de médicament

Si c'est impossible,
traitement

symptomatique

Traitement
symptomatique

pendant
quelques jours

Y a-t-il
amélioration ?

Maintien jusqu'à
disparition complète

oui

oui

non

non




